
กรมพลศึกษ
า กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

สำนักนันทนาการ

  ตำแหน่งงาน/หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
ผู้ช่วยผู้นำนันทนาการเมื่อมีการออกงาน
หรือกิจกรรมของทางสำนักนันทนาการ
จัดหากิจกรรมนันทนาการ
จัดทำวีดีโอประชาสัมพันธ์กิจกรรมของ
สำนักนันทนาการ
ผู้ช่วยจัดเตรียมเอกสารสำหรับการประชุม

ประสบการณ์ที่ได้รับ
ได้เรียนรู้ การวางแผนการจัดกิจกรรมนันทนาการ
ได้ฝึกการเข้าสังคมและการพัฒนามนุษยสัมพันธ์ร่วมกับ
เพื่อนร่วมงาน
การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าทางด้านความคิดและอารมณ์
ได้เรียนรู้ การทำงานของระบบราชการ

ประโยชน์ที่ได้รับ
ได้รู้ รายละเอียดเกี่ยวกับงานในสายงานที่ฝึกเพิ่มเติม  
ทำให้รู้ จักตัวเองมากขึ้น
ฝึกการมีความรับผิดชอบ การตรงต่อเวลา 
ได้เรียนรู้ การทำงานเป็นทีม รวมถึงการพัฒนาทางด้าน
Soft Skills

ข้อเสนอแนะ
ควรมีการทบทวนความรู้ ที่
เกี่ยวข้องก่อนเริ่มฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ นอก
เหนือจากที่ทางคณะจัดให้
ควรเเต่งกายให้สุภาพ
เรียบร้อย มีความอ่อนน้อม
ถ่อมตน
ควรมีพื้นฐานการใช้
คอมพิวเตอร์และโปรแกรม
ต่าง ๆ เช่น Microsoft
Words, Excel และ
CANVA

 เลขที่ 154 สนามกีฬาแห่งชาติ ถนนพระราม 1 
แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330

0 2214 0120
นาย ณพวัฒน์ วงศ์เกียรติขจร 6330027239
นางสาว ธนิกานต์ เกตุวงศ์ 6330041039
นางสาว พรรณวษา บุญจันทร์ 6330069639


